Bestuursleden Woongroep De Mijlj

al, vint.:

Flip Godefrooij, Marthe Peeters, Jan Kempers.

Het enthousiasme straalt er vanaf, van de drie bestuursleden van
Woongroep De Mijlpaal. Eindelijk heeft de vereniging groen licht
gekregen om op redelijk korte termijn haar wooncomplex te kun-
nen gaan bouwen op de locatie vanwaar in april 2020 de gelijk-
namige school verhuist naar Nuenen-West. ‘We staan voor belang-
rijke keuzes, maar de sfeer in de groep is dusdanig goed dat we

daar wel uitkomen!

Interview door en foto van onze
verslaggever Frans Lammerts

Al in december 2013 werd door
de PvdA voor het eerst de be-
hoefte gepeild aan een vorm
van ‘kleinschalig wonen en zor-
gen’' in Nuenen. Seniorenvereni-
ging PVGE nam het initiatief in
2014 over, maar het idee stierf
in schoonheid door gebrek aan
een beschikbare locatie. Maar op
25 april 2019 kwam dan eindelijk
groen licht van de gemeente voor
vestiging van de woongroep op
locatie De Mijlpaal.

Kartrekkers

We spreken met drie bestuurs-
leden over de huidige stand van
zaken en het perspectief. Het zijn
Jan Kempers, een van de initiatief-
nemers en nu voorzitter, van huis
uit bouwkundige; Flip Godefrooij,
oud-leraar en goed in zaken or-
denen, nu secretaris; Marthe Pe-
ters, voorheen maatschappelijk
werkende bij een sociale dienst,
nu kartrekker van diverse bouw-
commissies. Alle drie dus prima
gekwalificeerd om samen met an-
deren dit belangrijke project in de
steigers te zetten.

Onderzoek
Flip: ‘Tijdens een bijeenkomst op
22 oktober 2017 in de raadzaal,

met 150(!) aanwezigen, heeft zich
de groep gevormd die er nu nog
is: 15 huishoudens: ongeveer 25
mensen, onder wie 10 echtpa-
ren. Gezien de onzekere situatie
rond de locatie en het definitieve
bouwontwerp hebben in de loop
der tijd enkelen afgehaakt en is
de groep nog even tot deze 15
beperkt gebleven. Maar er zijn
al meer kandidaten dan er maxi-
maal aan woonruimte beschik-
baar zal zijn: naar verwachting
voor 25 huishoudens, verdeeld
over drie bouwlagen. Een steden-
bouwkundig onderzoek naar een
mogelijke inrichting van het Mijl-
paalterrein voor de woongroep
én (overigens los hiervan) een
gezondheidscentrum start bin-
nenkort. Daarbij zullen gemeen-
te, Platform Nuenen-Zuid en an-
dere buurtbewoners betrokken
worden. Als de uitkomst daarvan
positief is, kan vervolgens een ar-
chitect aan de slag op basis van
wensen en mogelijkheden!

Visiedocument

De uitgangspunten van de woon-
groep zijn vastgelegd in een Visie-
document*. Daarin alvast ideeén
voor binnendoor bereikbare ge-
meenschappelijke, multifunctio-
nele ruimtes; een groepssamen-
stelling die in balans is; omzien
naar elkaar; duurzaamheid; en

'Zelfredzaamheid’ wordt 'samenredzaamheid’

Hoe kom je tot een

woongroep voor senioren?

zo meer. Er wordt ook het geloof
in beleden van het verbindend
vermogen van samen een woon-
gemeenschap vormen. Marthe:
‘In de laatste vergadering leek
de groep al een steeds hechtere
groep te worden. De sfeer is echt:
daar komen we samen wel uit. We
worden daarbij goed gecoacht
door professionals van Kiliman-
jaro Wonen. Er moet wel nog heel
veel bediscussieerd worden. Maar
de verschillen maken ook de uit-
daging. In een groep zal het wel
altijd geven en nemen zijn, maar
het gaat zeker lukken!”

Brede oriéntatie

Om goed te weten waar ze aan
zouden beginnen, liet de groep
zich al meteen professioneel on-
dersteunen en oriénteerde zij
zich breed op open dagen voor
woongroepen en via vele werkbe-
zoeken aan bestaande projecten.
Daarbij bleek dat elke woongroep
anders is. De een heeft wel een
gemeenschappelijke ruimte, een
ander niet. Wel logeerkamers of
niet. De een werkt op basis van
huur via een woningbouwver-
eniging, de ander (zoals ook De
Mijlpaal wil) op basis van koop.
‘Het nadeel van huren is dat een
verhuurder woningen kan toewij-
zen aan mensen die de doelstel-
lingen van de woongroep niet
onderschrijven; aldus Flip Godef-
rooij. Ook bleek dat 25 huishou-
dens een mooi aantal is om aan te
houden: met bijvoorbeeld 12 ben
je als groep te kwetsbaar en te
intensief op elkaar aangewezen.
‘We willen ook als vereniging van
eigenaren mede bepalen wie er

in een woning komt: in ieder ge-
val iemand met gemeenschaps-
gevoel, die de woonvisie van de
vereniging onderschrijft. Maar
zonder sociale druk! Marthe: 'Om
een mogelijk misverstand uit de
wereld te helpen: we respecte-
ren elkaars privacy. Leuk als we
met elkaar koffie kunnen drinken,
maar we komen niet ongenood
achter elkaars voordeur en vor-
men beslist geen commune!’

Belangrijke keuzes

Zoals gezegd: de groep moet nog
van alles zelf uitknobbelen. Flip:
‘Welke leidraad te hanteren bij het
selecteren van medebewoners?
Welke architect te kiezen, welke
bouwmaterialen, een moderne of
traditionele bouwstijl? Zonnepane-
len of een daktuin? Moeten we echt
25 wasmachines en boorapparaten
hebben? Een grote of een kleine
gemeenschappelijke ruimte? Wel
of niet een aparte ruimte voor
hobby’s of fitness? Wat dat laatste
betreft: in het dorp zijn al diverse
voorzieningen, zoals drie ateliers,
een dorpswerkplaats en de activi-
teiten van seniorenverenigingen.

Afspraken

Hoe ga je als groep straks ge-
meenschappelijke taken verde-
len? Jan: ‘In ieder geval niet door
van te voren alles dicht te timme-
ren. Dat blijkt op alle locaties die
we bezochten. Zo had men ooit
bij een wooninitiatief in Boxmeer
een uitputtende checklist van al-
les wat aan klussen gedaan zou
moeten worden. Men heeft die
nooit gebruikt en toch kwam alles
voor elkaar. Men drukt ons overal

op het hart: regel niet teveel voor-
af! Marthe:'We gaan geen mantel-
zorger zijn voor elkaar, maar als ik
een boodschap voor je mee kan
brengen als je het zelf moeilijk
kunt, of als ik je even naar het zie-
kenhuis kan brengen, omdat met
de bus te lastig is... Eigenlijk zoals
je nu al met goede buren omgaat.
Wel kunnen we zo nodig samen
iets gaan regelen, zoals bijvoor-
beeld wijkzorg of autodelen!

En wie nu al belangstelling
heeft?

Jan: ‘Die krijgt een mail met ver-
wijzing naar informatie. En daar
blijft het voorlopig bij. Want wij
willen eerst zelf meer duidelijk-
heid hebben. Zelfs met de wacht-
lijst zijn we voorzichtig’ Als koop-
prijs moet gedacht worden aan
350.000 euro voor 100 m2 (een
kleinere unit kost uiteraard min-
der), plus kosten voor de gemeen-
schappelijke ruimte.

Tot slot

Voor wie een woongroep zou wil-
len starten is het devies: ten eer-
ste, tweede én derde: zorg voor
een locatie! Oriénteer je breed en
laat je goed adviseren. In ieder ge-
val Woongroep De Mijlpaal kan al
vele tips geven.

* Het Visiedocument is te vinden via
www.woongroepdemijipaal.nl  onder
Documenten --» Documenten Open-
baar. Of scan bijgaan-

de QR-code met uw [m]qy.[w]
smartphone m.b.v.een %

van de vele, gratis te in- E .?I
stalleren apps.



