
 

 
De bewoners van appartementencomplex De Mijlpaal in Nuenen en 

genodigden vieren de officiële opening van hun woningen. © Teun 

Daniels / DCI MediaDe bewoners van appartementencomplex De Mijlpaal 

in Nuenen en genodigden vieren de officiële opening van hun woningen. 

In dit appartementencomplex wonen 
alleen maar gelukkige mensen 
„Buitengewoon” is één spontaan antwoord op de vraag naar de 
woonbeleving in appartementencomplex De Mijlpaal in Nuenen-Zuid. 
„Geweldig” is het andere. Het gebouw is recent officieel geopend. 
Miriam van den Nieuwenhof 
Bron: ED 

8 april 2026, 10:28Laatste update: gisteren om 12:40 

De superlatieven vliegen in het appartement van Jan en Lies Kempers over 
de keukentafel, waar vijf kersverse bewoners zijn aangeschoven. Het is 
kortom fantastisch wonen. „Ik bedoel zowel het fysieke wonen als het 
groepsgebeuren”, verduidelijkt Jan Kempers. 
Het prille initiatief voor De Mijlpaal lag bij hem. Het CPO-project is 
vernoemd naar lagere school De Mijlpaal die voorheen op deze locatie 
stond. De woongroep deelt het terrein met Gezondheidscentrum Nuenen-
Zuid, dat afgelopen september al werd geopend. 
CPO staat voor Collectief Particulier Opdrachtgeverschap en is een manier 
om samen met anderen zelf een woningbouwproject op te zetten. Het idee 
kwam in 2014 voor het eerst op en nu, twaalf jaar later, is er een goede 
afloop. 
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„Er is veel gebeurd, maar het was het wachten meer dan waard”, zegt 
Kempers. Hij wil niet lang stilstaan bij alle strubbelingen. „De onbekendheid 
met CPO maakte het lastig, het ambtelijke gebeuren verliep traag en er 
kwamen bezwaren.” Kortom, er was nogal wat tegenwerking.” En dat leidde 
regelmatig tot vertraging én stijgende kosten. 
„In 2017 is een grote informatieavond geweest”, weet Johan Cooijmans. 
„Toen hadden we de locatie en dat maakte het idee concreet. Er kwamen 
150 mensen op af. Er was nog geen sprake van dat ook het 
gezondheidscentrum hier zou komen en we gingen uit van 25 
appartementen.” 

Achteruitgang blijkt heel praktisch 
Dat aantal daalde uiteindelijk naar negentien, omdat het gebouw kleiner 
moest worden. Het kreeg in de loop van de tijd ook een andere ligging. De 
hoofdingang moest worden verlegd en vanwege mogelijke drukte bij de 
ingang wilde de buurt dat er een achteringang zou komen. 
„Nou, dat heeft goed uitgepakt”, aldus Cooijmans. „Die zit aan de kant van 
het winkelcentrum en blijkt erg praktisch.” Tijdens de lange weg naar wonen 
zijn kandidaten afgevallen en meldden zich weer nieuwe. „Er was veel 
onzekerheid in het begin en niet iedereen kon het opbrengen om de boel 
mee te ontwikkelen.” 
Door het oponthoud duurde het veel langer voordat er eindelijk, vanaf 
afgelopen november, kon worden gewoond. „Het gebouw is van iedereen”, 
legt Frank van Gennip uit. „De appartementen variëren van 85 tot 110 
vierkante meter en daarbinnen koos je zelf de indeling, keuken en het 
sanitair. Ieder appartement heeft een balkon of terras, een berging en 
technische ruimte. Het is heerlijk wonen hier.” 

Prettig groepsgebeuren 
De meeste van de huidige dertig bewoners zijn geboren Nuenenaren of 
wonen al lang in het dorp. Enkele huishoudens komen uit Eindhoven. 
Slechts een paar bewoners hebben een betaalde baan. De meesten 
genieten van hun pensioen. 
Ondanks de vele vergaderingen de afgelopen jaren is het groepsgebeuren 
nog altijd prettig. „Daardoor leerden we elkaar goed kennen”, aldus Van 
Gennip. „En we vergaderen nog steeds, meer dan we vooraf hadden 
gedacht. Over het onderhoudsplan en -contracten. Over de fietsenstalling 
en bloembakken, eventuele zonnepanelen en een mogelijke laadpaal, over 
van alles.” 
Iedere ochtend om 10.30 uur is het koffie-uurtje, iedereen die zin heeft, 
komt koffie drinken. 
Lies Kempers,Bewoonster De Mijlpaal 
Bewoner Aug van Soerland legt uit hoe dat gaat: „We beslissen volgens de 
consentmethode. Er is eerst een vergadering voor de beeldvorming, daarna 
een voor de besluitvorming. Het is niet ‘de-meeste-stemmen-gelden’. Nee, 



degenen die het er niet mee eens zijn moeten wel met het besluit kunnen 
leven. Kun je dat niet? Kom dan zelf met een ander idee.” 

Fraaie tuin 
Bewoners bewegen zich met de lift of via het machtige trappenhuis door het 
gebouw. Beneden zijn gezamenlijke ruimtes. De grote huiskamer is BarZuid 
gedoopt. Daar is een keuken, er zijn zitjes en een leestafel naast een kast 
met spelletjes en boeken. „Iedere ochtend om 10.30 uur is het koffie-uurtje”, 
vertelt Lies Kempers. „Iedereen die zin heeft, komt koffie drinken. Je ziet 
vanzelf wie er nog meer zijn.” 
Er is een gemeenschappelijke logeerunit. Er is een fietsenstalling met eigen 
en met deelfietsen en een klushok. „Onze mancave”, klinkt het lachend. Die 
staat vol werkbanken, gereedschap, moeren en schroefjes want: „Waarom 
zou je dat allemaal apart in je appartement bewaren? Zo kunnen we het 
samen gebruiken.” 
De fraaie, omringende tuin is ontworpen door een tuinarchitect, maar de 
bewoners hebben die zelf aangelegd. Ook het voormalige hek om de 
basisschool plaatsten ze zelf terug maar dit is een stuk minder hoog dan 
voorheen. „Dat heeft nogal wat slijpschijven gekost. Maar deze dingen 
allemaal samen doen, dat is geweldig! Het is buitengewoon!” 
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